
Programme Prise en Charge 
des Grossesses Gémellaires

 

PREMIÈRE JOURNÉE

08h30 - 08h45  Accueil des participants

08h45 - 09h30   Plénière d’introduction et présentations

Séquence 1 : Type anatomique des grossesses gémellaires : diagnostic échographique, risque
                       spécifique lié à chaque type de grossesse. Modalités de la prise en charge 
                       dans le cadre d’un réseau de périnatalité 

09h30 - 11h00   Ateliers 1 :  Diagnostic échographique du type de grossesse gémellaire
   
09h30 - 11h00  Atelier 2 :  Principales complications des grossesses gémellaires
         Réflexion du groupe sur les cas cliniques

11h00 - 11h30   Pause

11h30 - 12h30   Plénière - Type de grossesse gémellaire et suivi des grossesses gémellaires
   Embryologie : type de grossesse gémellaire, placentation. 
   Notion d’anastomoses placentaires
    Données épidémiologiques sur les grossesses gémellaires 
    et leurs principales complications
    Recommandations du CNGOF sur la surveillance des grossesses gémellaires

12h30 - 14h00   Déjeuner

Séquence 2 : Dépistage des aneuploïdies, gestes de diagnostic anténatal et de médecine fœtale 

14h00 - 15h00    Atelier 3 (travail sur dossiers)
   Cas cliniques sur le dépistage de la trisomie 21 et le choix des prélèvements

15h00 - 16h00  Plénière Dépistage de la T21, choix des techniques de prélèvement

16h00 - 16h30   Pause 

16h30 - 17h30   Atelier 4  - Cas cliniques 
   diagnostic d’une malformation chez un fœtus lors de l’échographie : 
   CAT, Mode de réalisation d’une IMG

17h30 - 18h00   Plénière - Synthèse et commentaires
   Technique du foeticide sélectif



DEUXIÈME JOURNÉE

Séquence 3 : Complications des grossesses monochoriales : dépistage, diagnostic 
                       et prise en charge. 

08h30 - 10h00    Atelier 5 : Cas cliniques de grossesses monochoriales compliquées : 
   STT,  MIU d’un jumeau, acardiaque

10h00 - 10h30  Pause

10h30 - 12h30   Plénière - Complications spécifiques des grossesses monochoriales 
   Pronostic des grossesses monochoriales, Syndrome transfuseur-transfusé : 
   épidémiologie, dépistage, diagnostic, prise en charge (film laser)
   MIU d’un fœtus : conséquences, 
   Centre de référence et centres de compétence, 
   Pronostic des enfants issus de grossesses monochoriales

12h 30 - 14h  Déjeuner

Séquence 4 : Prise en charge obstétrico pédiatrique de l’accouchement 
                       Prise en charge psychologique du couple, annonce 
                       (grossesse gémellaire, malformation…). Problèmes éthiques liés à la gémellité

14h00  - 15h00  Atelier 6 : Améliorer la prise en charge de la fin de la grossesse 
   et de l’accouchement
   Cas cliniques permettant de discuter des risques de MIU en fin de grossesse, 
   du terme des grossesses gémellaires, du déclenchement 
   et de la voie d’accouchement

15h00 - 15h30   Plénière – Synthèse et réflexion des groupes
   Les recommandations du CNGOF sur l’accouchement

15h30 - 16h30   Atelier 7
   Jeux de rôles sur l’annonce

16h30 - 17h00  Pause

17h00 - 18h30  Plénière finale
   Annonce
   Problèmes psychologiques liés à la gémellité, 
   problèmes éthiques
   Reprise des messages clés des différentes séquences
   Synthèse du séminaire
   Réponse aux dernières questions 
   Formalités administratives


